
平成 2８年度                                        のぞみ園 

１０月カリキュラム 

今
月
の
ね
ら
い 

★こあら：手をたくさん使って楽しもう♪ 

★うさぎ：手をたくさん使って楽しもう♪ 

★ひよこ：園外活動を楽しもう♪ 秋を感じよう！ 

★りす A：運動あそびを通じ身体の使い方が上手になる。大人を介してお友だちとのやりとりを楽しむ♪  

★りす B：秋の自然を楽しもう♪ 身体を十分使って楽しもう(手足)♪  

★りすＣ：身体をいっぱい使って遊ぼう♪ お友だちをよく見よう！  

★りす D：身体をしっかり使って遊ぼう♪ 相手をよく見よう！ 

★くま A：手先をたくさん使って遊ぼう！ ★くま B：文字やことばに親しもう！ 

★くま C：文字やことばに親しもう！ ★くま D：文字やことばに親しもう！ 

★くまＥ：文字やことばに親しもう！ 

今
月
の
う
た 

 

 

 

 

 

 

ドレミのうた♪ 

３日（月） ４日（火） ５日（水） ６日（木） ７日（金） 
 

 

 

個 人 懇 談     

１０日（月） １１日（火） １２日（水） １３日（木） １４日（金） 

祝日 

    

 

    体育の日 

 

 

 

個 人 懇 談    

１７（月） １８日（火） １９日（水） ２０日（木） ２１日（金） 

 

 

個人懇談 

り

Ａ 
ミニミニ運動会 

う ことばあそび 
ひ スウィング 

プール く

Ａ 
製作あそび 

り

Ｂ 

お散歩 

☂ミニミニ運動会 
く 

Ｃ 
なぞなぞカルタ作り り

Ｄ 
ミニミニ運動会 

く

Ｅ 
なぞなぞカルタ作り 

２４日（月） ２５日（火） ２６日(水) ２７日（木） ２８日（金） 

こ スウィング 

り

Ａ 
ごっこあそび 

う みかんがり 
ひ 

みかん狩り 

☂製作あそび プール 

く

Ａ 
絵本の読み聞かせ 

り

Ｂ 
ミニミニ運動会 

り 

Ｃ 
まねっこあそび 

く 

Ｄ 
なぞなぞカルタ作り ぱんだ り

Ｄ 
ジェスチャーゲーム 

ひ

Ｂ 
大きな布あそび 

３１日（月） 

 

こ 製作あそび 

く 

Ｂ 
なぞなぞカルタ作り 



   
 

 

毎日汗びっしょりになって、運動会の練習をがんばっている子どもたち。今月予定されている個人懇

談では、そんな子どもたちの日常の様子などをお伺いしたいと思っています。 

この時期は、夏の疲れや日中の活動の疲れが出てくる時期です。朝夕の冷たい空気で体調も崩れが

ち・・引き続き十分な休養と栄養に心がけていきましょう。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知 らせとお願 い 

 

 
○個人懇談について：１０月３日から１７日までの１０日間、今年度２回目の個人懇談を予定していま

す。ご家庭や各幼稚園・保育園での様子をお伺いしたり、それぞれの子どもたちの目標を見直したり

する時間にしたいと思っています。また今回は、就園・就学についてのお話もお伺いしたいと思って

います。その間、グループ療育とプール療育は中止となりますので、ご理解とご協力のほど、よろし

くお願いします。 

 

 

○保護者勉強会について：今年度３回目の保護者勉強会を、１１月２４日（木）に予定しています。 

昨年、大変好評だった“心も体もリラックス”をテーマに、卒園児の保護者でもある大学の先生を

講師にお招きして、バランスボールを使った体操教室を行ないます。詳しくは、後日ご案内いたし

ますので、みなさん、ふるってご参加ください♪ 

１１月の主な行事 
 

１０月の主な行事 

 

 

 

★１０月の予定★ 

  今月の予定は特にありません。  

１１月は保護者交流会を予定しています！詳細は改めてお知らせいたします。 

 

★お知らせ★  

保護者会への入会を随時募集しています。保護者会に入会いただいているみなさまは、

幼稚園や進路など の口コミや相談、愚痴などいろんな事を気軽にお話しできる方々ば

かりです♪  

入会希望の方は、先生や各グループリーダーさんにお声かけください☆ 

・２４日（木）１０時～１２時：保護者勉強会 

  講師をお招きして『心も体もリラックス♪』 

 

のぞみ園だより 

保護者会から

のお知らせ 

 

 

 
・３日(月)～１７日(月)：個人懇談 

(プール療育・グループ療育はお休み) 

 

 


