
3月31日 
14:00-15:30  

平成30年 

土 

参加費 無料・要申込 

ボランティア活動を通じ、誰もが応受援できる 
   地域を築くために・・・      

申込・問合 TEL : 0940-37-4100  FAＸ：0940-37-4101 
          ＊電話は、月~金曜 8:30~17:00の間受付  

        E-MAIL：v-net＠syakyo.munakata.com 
     【(福)宗像市社会福祉協議会 宗像市ボランティアセンター】 

テーマ “助けて”と言える命にやさしい社会へ   
       ～私の人間支援活動～ 

  メイトム宗像 1階 多目的ホール 
（宗像市久原180 宗像ユリックスのとなり） 

（受付開始 13:30、手話通訳有）  

           ほ う ぼ く 

ＮＰＯ法人 抱樸    

 理事長  奥田 知志 氏 

講 師 

主 催 宗像市福祉ボランティア活動連絡協議会 
後 援 宗像市・(福)宗像市社会福祉協議会 

 定 員 100 人 

✾参加申し込みは下記まで。 申込締切日：平成30年 3/2（金） 

＊講師プロフィール＊ 
 1963年 滋賀県大津市生まれ。 
  2000年、NPO法人北九州ホームレス支援機構 (2014年7月
NPO法人抱樸と名称変更)設立、理事長に就任。ホームレスの
人々が路上生活を脱し、自らの足で自立することを目指した支
援活動を展開中。「ホームレスを生まない社会」の創造に向
かって、牧師、困窮者支援、厚労省での委員など、種々の場で
精力的に活躍している。 



 

   
 

 

グループ名 活動内容 主な活動場所 定例会日・活動日 

手話サークル  シュワッチ 
福祉教育体験学習協力、手話講習会事業 

受託 他 
メイトム宗像 

＊講習会 

火曜/19:00～21:00 

土曜/13:00～15:00 

※第1土曜は除く 

点訳ボランティア 

てんとうむし 

依頼や公共機関発行紙の点訳、ひかりの会
(※)交流会の実施、福祉教育点字体験時協
力、点字･触読指導、 

メイトム宗像 毎週月曜/10:00～正午 

  

対面朗読ボランティア 

ひばり 

視覚に障がいがある人への対面形式による
朗読、身体障害者療護施設「むなかた苑」
にて読み聞かせ、ひかりの会(※)交流会の
実施 

メイトム宗像 

第2水曜/13:30～ 

対面朗読：随時 

【むなかた苑】 

第4木曜/13:30～15:30 

ガイドボランティア 

アイフレンド 

視覚に障がいがある人への外出支援（随
時）、福祉教育体験学習時の協力、ひかり
の会（※）運営及び交流会の実施 

メイトム宗像 
第2火曜/10:00～ 

ガイド：要請に応じて 

人形劇 こやぎ座 
福祉分野団体他施設での人形劇上演と練習、
人形作成 

メイトム宗像 
毎週月曜/10:00～正午 

上演：要請に応じて 

福岡県青年の会 

宗像ブロック 

福祉分野施設での祭りなどイベント時での
ボランティア協力。児童対象としたキャン
プ、サンタ事業 他 

メイトム宗像 第1水曜/20:00～22:00 

宗像市スポーツ 

ボランティアクラブ 

障がいがある人といっしょにそれぞれがで
きるスポーツ（バウンドテニス）を行う 

市勤労者 

体育館 
毎週水曜/～正午 

ねこのて 
「ねこのて」新聞発行、高齢者を対象にし
たクラフト製かご作り 他 

玄海地区 

コミセン 
第1土曜/10:30～12:30 

ひょっとこ楽座 

アンディアーモ 

主に高齢者施設、敬老会、地域イベント他
での上演活動 

メイトム宗像 
金曜/18:00～ 

公演：要請に応じて 

宗像おもちゃ 

ライブラリー 

障がいのある人や子ども、高齢者他を対象
としたおもちゃ図書館の運営や布おもちゃ
作り 

メイトム宗像

別館 他 

第2木曜/13:00～ 

＊開館日 

木曜/14:00～17:00 

第2･4土曜/14:00～16:00 

福祉ボランティア 

にじいろぽけっと 

高齢者、障がい者等対象に傾聴、美容、広
報・啓発を柱にした活動 

メイトム宗像 第2火曜/13:30～ 

※「ひかりの会交流会」･･･視覚に障がいのある人とその人たちの支援を主にボランティア活動を行っている 
 グループで作られている交流会です。 

｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡ 
宗像市ボラ連または、所属グループに関する問い合わせは 
宗像市社会福祉協議会 宗像市ボランティアセンターまで｡ 
（メイトム宗像１階、NPO・ボランティアセンター内） 
☎ 0940-37-4100  FAX 0940-37-4101  
✉ v-net@syakyo.munakata.com 

 宗像市ボラ連は､昭和60年に発足、平成29年度現在1１団体が所属しています。主に障

がいのある人や高齢者などを対象とした福祉分野のボランティア活動を柱に、『だれもが
安心して暮らせる住みよいまち「宗像」』を目指しています。 


