
平成３０年度                                        のぞみ園 

１２月カリキュラム 

今
月
の
ね
ら
い 

★こあら：クリスマスを楽しもう 

★ひよこA：クリスマスを楽しもう 

★ひよこ B：ルールのある遊びを楽しもう♪ 

★うさぎ：クリスマスを楽しもう♪  

★りす A：クリスマスを楽しもう 

★りす B：クリスマスを楽しもう 

★りすＣ：クリスマスを楽しもう 

★りす D：季節を感じる遊びをしよう！ 

★くま A：お友だちや大人とやり取りして遊ぼう！ 

★くま B：簡単なルールのある遊びを楽しもう♪ 

★くま C：お友だちと一緒に協力し合って楽しもう♪ 

★くま D：お友だちと一緒に協力し合って楽しもう♪ 

★くまＥ：お友だちと一緒に協力し合って楽しもう♪ 

★くま F：お友だちと関わり合って楽しもう♪ 

★くまG：お友だちと一緒に協力し合って楽しもう♪ 

今
月
の
う
た 

赤
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ナ
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クッキング 

（クリスマス） 

保護者勉強会 

『サポートブック作り』 
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く
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運動あそび プール 
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（クリスマス） 
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年賀状作り＆ 
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ひ

Ｂ 

運動あそび

（サーキット） 

１０日（月） １１日（火） １２日（水） １３日（木） １４日（金） 

り

Ａ 
大きな布あそび 

ひ
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クッキング 

（クリスマス） 
り

Ｂ 
絵本の読み聞かせ 

こ 
クッキング 

（クリスマス） プール 
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（クリスマス） 嘱託医健診 
ひ
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１７日（月） １８日（火） １９日(水) ２０日(木) ２１日（金） 

り
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クッキング 

（クリスマス） 

ひ

Ａ 
ことばあそび り

Ｂ 
スウィング 

こ スウィング 
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（スヌーズレン） 
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冬休み 
く

Ｃ 
年賀状作り 

り

Ｄ 
Xmas クッキング 

２４日（月） ２５日（火） ２６日(水) ２７日(木) ２８日（金） 

振替休日 
冬休み 

    

３１日（月）  

冬休み 

〇1 月療育開始日〇 

 

１/ 7  りす A 

  〃   りす C 

 

 １/21 くま B 

 １/ 8   ひよこＡ 

  〃   くま A 

 

１/ 8   くま C 

１/15   くま D 

1/ 9   りす B  

 〃  くま F 

  

１/16  くま E 

１/１０ こあら 

 〃  うさぎ 

 〃  りすＤ 

 

１/1７ くまＧ  

 

1/ 4  ぱんだ 

〃   ひよこ B 
※１/4 の 

プールはお休みです。 

1/11～プール開始 



   
 

寒さも少しずつ厳しくなり、今年も残りひと月となりました。この１年、子どもたちの笑顔や成長を日々たくさ

ん感じることが出来たのは保護者のみな様のご理解ご協力のおかげです。心より御礼申し上げます。 

１年の締めくくりとなる１２月の今しか出来ない遊びを思いきり楽しみましょう♪ 

冬休みにも入り家庭の中で過ごす時間も多くなる時期です。お子さんの出来ることを少しずつ家庭で増やしてみる

のもいいですね♪ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

 

○「年賀状作り」の準備について：くま A～Gグループでは、１２月に年賀状作りを予定しています。それぞ

れのご家庭で１枚ずつ年賀状をご用意いただき、鉛筆で記名の上持って来ていただきたいと思ってい

ます。よろしくお願いします。 
 

○保護者勉強会（サポートブック作り）について：１２月６日(木)１０時から１２時の予定で、次年度に入園・

入学を控えたお子さんをお持ちの保護者の方を対象に『サポートブック作り』の勉強会をおこないま

す。のぞみ園では、お子さんたちがスムーズに新たなステージに向かえるよう、お子さんたちの様子

をまとめたノートを保護者の方に作って頂くことをお勧めしています。これを機会に、お子さんのこ

とを“まとめる”作業をみんなで一緒にしてみましょう。参加希望の方は、スタッフまで直接お申し

出ください。 

※託児・送迎もあります。事前のお申し込みが必要です。 
 

 

○嘱託医健診について：12 月１２日（水）午後に、のぞみ園の嘱託医（福岡東医療センター小児神経科医

師）による健診を行います。希望者のみですので、希望される方は、スタッフまでお申し出ください。 

 
 

○冬休みについて：１２月２１日(金)～１月３日(木)は、グループ療育とプール療育はお休みになります。 

冬休みならではのご家族との経験を楽しみ、元気に年末年始を過ごしましょう。 

※グループ療育は４日（金）・プール療育は１１日（金）からのスタートになります。 
 

   

＜保護者会からのお知らせ＞ 

 
◎来年、1 月 11 日（金）に意見交換会を行う予定にしております。 

常日頃療育を利用されている中で、日頃なかなか聞きづらい事や疑問に思っている事等ほんの些

細な事でも構いません。アンケート用紙を待合室掲示板付近に置いていますので、ご意見を書か

れてご意見 BOXへお入れください。みな様からのご意見をお待ちしております。 

※12 月 17 日（月）までにご意見が集まらない場合、意見交換会は中止になる場合もあります。 

 

◎保護者会への入会は事務所にて随時受付中です！ 

保護者会から

のお知らせ 

１月の主な行事 
 

１２月の主な行事 

 ・ ６日（木）10時～１２時：サポートブック作り 

    ※対象…入園入学を控える保護者 

・２１日（金）～１月３日（木）：冬休み 

    ※対象…グループ療育とプール療育 

・１２日（水）１３時～１５時：嘱託医健診 

    ※対象…希望者 

・  ４日（金）：新年度療育開始(個別・グループ) 

・１６日（水）：保護者勉強会（10:00～12:00）

「コミュニケーション力を育てる関わり（仮）」」 


