
平成３０年度                                        のぞみ園 

１月カリキュラム 

今
月
の
ね
ら
い 

★こあら：色々な遊びを楽しもう 

★ひよこA：お友だちとのやり取りを楽しもう 

★ひよこB：ルールのある遊びを楽しもう♪ 

★うさぎ：絵本やわらべ歌を楽しもう♪（絵や音と体験を結びつけよう） 

★りすA：お友だちと協力して楽しもう 

★りすB：①自分の言いたいことをことばで伝えよう②ルールのある遊びを楽しもう 

★りすＣ：お友だちと協力して遊ぼう 

★りすD：季節を感じる遊びをしよう！ 

★くまA：お友だちや大人とやりとりして遊ぼう！          

★くまB：お友だちと関わり合って楽しもう♪ 

★くまC：お友だちと一緒に協力し合って楽しもう♪ 

★くまD：お友だちと一緒に協力し合って楽しもう♪ 

★くまＥ：お友だちと一緒に協力し合って楽しもう♪ 

★くま F：お友だちと関わり合って楽しもう♪ 

★くまG：お友だちと一緒に協力しあって楽しもう♪ 

今
月
の
う
た 

こ
ん
こ
ん
く
し
ゃ
ん 

 冬休み 

４日(金) 

ぱんだ 

ひ

Ｂ 
お正月あそび 

７日(月) ８日(火) ９日(水) 1０日(木) １１日(金) 

り

Ａ 
かるたあそび 

ひ

Ａ 
お正月あそび り

Ｂ 
お正月あそび 

こ かるたあそび 

プール 
く

Ａ 
忍者ごっこ う スウィング 

り

C 
すごろく 

く

Ｆ 
伝承あそび く

Ｃ 
ゲーム 

り

Ｄ 
お正月あそび 

1４日(月) 1５日(火) 1６日(水) １７日(木) １８日(金) 

成人の日 

ひ

Ａ 
スウィング 保護者勉強会

コミュニケーションを育む関わりと

ソーシャルスキルについて 

こ スウィング プール 

く

Ａ 
大きな布あそび う 音あそび ぱんだ 

く

Ｅ 
伝承あそび く

Ｄ 
フレンドパーク 

く

Ｇ 
伝承あそび 

ひ

Ｂ 
いろつき鬼 

2１日(月) 22 日(火) 2３日(水) 2４日(木) 2５日(金) 

り

A 
スウィング 

ひ

A 
ことばあそび り

Ｂ 
スウィング 

こ 音あそび 

プール 
く

A 
絵本の読み聞かせ う きんぎょがにげた 

く

B 

伝承遊び 

 

く

F 
ことばあそび く

C 
ことばあそび 

り

D 
スウィング 

2８日(月) ２９日(火) ３０日(水) ３１日(木) 

 

り

A 
製作あそび 

ひ

Ａ 
ゲーム り

Ｂ 

ゲーム 

（鬼ごっこ） 

こ ごっこあそび 

く

Ａ 
スウィング 

う クッキング 

く

B 
ことばあそび 

く

E 
運動あそび く

Ｇ 
フレンドパーク く

Ｄ 
伝承あそび 



   
 

新たな年が始まります。平成最後の年となる２０１９年は、十二支の最後「亥年」にあたります。 

“猪も七代目には豕（いのこ）になる”ということわざがあり、一見変わっていないように見えても長い年月を

かければ、進歩し大きく変化するという意味があるそうです。毎日慌ただしい家庭の中で、子どもたちの変化を一

つひとつ発見することは難しいことですね。そんな中でも、家族一緒に過ごす年月はきっと子どもたちのこれから

の大きな変化に繋がっていくのだと感じています。 

この 1年も保護者のみな様と一緒に、子どもたちの成長や頑張りを見守り、可能性をどんどん広げていける存在

でありたいと思います。今年も療育へのご理解とご協力をどうぞよろしくお願いします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

 

○卒園されるみなさまへ： 

①児童発達支援の終了について…『児童発達支援』は、小学校入学と同時に終了となります。入学後は、それ

ぞれの学校の在籍クラスや県立の特別支援学校での支援が主となります。学校の中で、しっかりと支援を受け

ることが大切になりますが、それ以外の支援として『放課後等デイサービス』という福祉サービス事業があり

ます。障がいのある人が、１８歳まで受けることのできるものです。詳細については、宗像市福祉課障害者福

祉係または、のぞみ園相談員にご相談ください。 

②受給者証の返還について…『児童発達支援』が終了する今年度末(３月中)には、のぞみ園または宗像市へご返

還をお願いします。 

 

○受給者証の保管について：のぞみ園契約後、受給者証を発行しています。受給者証は更新の際に必要となります
ので、大切に保管していただきますようお願いします。 

 

〇1 月りす C・くま B グループについて：1月は回数の兼ね合いにより、りすCグループ1 月 7日（月）、くまBグ

ループ1月 21日（月）・28日（月）とさせて頂いております。お間違いのないよう、よろしくお願いします。 

 

○１月の保護者勉強会について：１月１６日(水)１０時から１２時で『コミュニケーションを育む関わりとソーシャ

ルスキルについて』の勉強会を行います。講師は、のぞみ園の言語聴覚士松延先生です。 

詳細については、ピンクファイルに案内用紙を入れております。ご確認と出欠のご連絡をお願いします。 

※託児・送迎を利用される方は、事前のお申し込みが必要です。 

 

○個人懇談について：今年度最後の個人懇談が２月１日（金）より始まります。日程調整のご協力をお願いします。
尚、懇談期間中の、午前・午後グループ及びプール療育は中止となりますのでご了承ください。 

 

〇アンケートの配布について：１２月中旬より全園児を対象に、アンケートを配布しております。３０年度の療育に
関するものと、３１年度に関する内容となっております。締め切りが 1 月２１日（月）までとなりますので、ご

協力よろしくお願いします。 
 

１月のお知らせ 

 
◎1月に意見交換会を行う予定としておりましたが、保護者の方からのご意見・ 

質問が集まらず、役員で話し合った結果、大変申し訳ありませんが今年の意見交換会は中止とさせて頂くことにな

りました。 

ですが、後日にでもご意見・質問等があれば掲示板を利用してなるべく調整に努めさせて頂きたいと思っておりま

す。お気軽にご意見BOXをご利用されてください。 

今年も一年、みな様のご健康とご多幸を役員一同、心よりお祈り致しております。 

 

保護者会から

のお知らせ 

２月の主な行事 
 

１月の主な行事 

 ・ ４日(金) ：新年療育開始 
     ※プールは11日から開始 

・１６日(水)：保護者勉強会(10：00～12：00) 

『コミュニケーションを育む関わりとソーシャルスキルについて』 

 ※全園児対象 

・１日(金)～１５日(金)：個人懇談 

※グループ療育・プールはお休みです  

年長児のみなさんは、

卒園証書用の集合写真

や親子写真の撮影が始

まります。ご協力宜し

くお願いします。 


