
 

 

 

 

 

 

 

 

 

オレンジカフェに遊びに来ませんか。オレンジカフェとは認知症の方や家族、

地域の方、専門職等だれもが参加できる交流の場です。認知症に関心がある方な

らどなたでも参加でき、「加齢による物忘れなのか認知症なのかわからない」「認知

症予防について知りたい」「介護している人とお話したい」など、なんでも気軽にお

話したり相談できます。 事前の予約は不要ですので、ぜひ会場へお越しください。 

飲み物、茶菓子も用意しております。午後のひと時をご一緒にすごしませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時  ２月２７日（水） 12時 30分～ 健康チェック 

１３時～１５時  オレンジカフェ 

場所  自由ヶ丘第三区会公民館 

内容  お茶とおしゃべり（ケーキセット等） 

     専門職による相談コーナー 

     ハンドマッサージ・ネイルケア・お手軽メイクといった 

プチメイクコーナーも有ります！ 

参加費 一人 100円 

【実施主体】自由ヶ丘地区福祉会第三区会サロン 

【問い合わせ】（福）宗像市社会福祉協議会 

         ☎ 0940-37-1300    E-Mail info@syakyo.munakata.com 

                     

※この事業は、宗像市から受託して開催します。 
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