
オレンジカフェ 

     in メイトム 

 日 時 3月6日（水）14時～16時 

 会 場 メイトム宗像 1階 結工房 
 参加費 ひとり 100円（お茶菓子と保険代） 

内 容 

✿薬剤師による「薬のワンポイント講話」 

✿レクリエーション（頭の体操） 

✿茶話会 

✿医療（薬）・保健・介護・福祉の専門職に 

 よる相談コーナー 
 

※ この事業は、宗像市から受託しています。 

実施主体  認知症サポーター協議会 

問い合わせ （福）宗像市社会福祉協議会 

        電話 0940-37-1300  

        E-maiｌ info@syakyo.munakata.com 

★オレンジカフェとは…★ 

 認知症の人やその家族、地域の人が気軽に集い、介護負担の軽減や悩
みの解消、同じ境遇の人との交流を目的とした「交流の場」です。また、
認知症の症状や対応のこと、介護・暮らしのことなどを専門の相談員に
相談できる「相談の場」でもあります。相談は保健師や社会福祉士など
資格を有した認知症地域支援推進員、専門職が対応しています。 


