
令和２年度                                          のぞみ園 

１月カリキュラム 

今
月
の
ね
ら
い 

★こあら：お友だちと一緒に楽しもう！ 

★ひよこＡ：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★ひよこＢ：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★ひよこ C：身体をたくさん使ってあそぼう！お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★うさぎ：寒さに負けず、元気に登園しよう！お友だちとの関わりを楽しもう！ 

★りす A：寒さに負けず、運動を楽しもう！  

★りす B：寒さに負けず、運動を楽しもう！ 

★りす C：寒さに負けず、運動を楽しもう！ 

★りす D：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★りす E：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★くま A：お友だちのペースに合わせよう！ルールのあるあそびを経験しよう！ 

★くま B：自分気持ちを表現する機会を楽しもう！ 

★くま C：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★くま D：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★くま E：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★くま F：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★くまＧ：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 

★くまＨ：お友だちとのやりとりを楽しもう！ 
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冬休み☃ 

４日(月) ５日(火) ６日(水) ７日(木) ８日(金) 

冬休み 
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Ｂ 
伝承あそび 

り 

Ａ 
伝承あそび 
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伝承あそび 

プール 
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※
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く 
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鬼ごっこ 

しっぽとりゲーム 

１１日(月) １２日(火) １３日(水) １４日(木) １５日(金) 

成人の日 

う 絵本の読み聞かせ 
く 

Ｂ 
スイング 
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Ｃ 
ことばあそび ぱんだ 
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Ｃ 
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Ｆ 
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Ｇ 
カレンダー作り 個別 

１８日(月) １９日(火) ２０日(水) ２１日(木) ２２日(金) 

ひ 

Ａ 
伝承あそび 
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Ｂ 
スイング 

り 

Ａ 
スイング 
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Ｈ 
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２５日(月) ２６日(火) ２７日(水) ２８日(木) ２９日(金) 

く 

Ａ 
ごっこあそび う スイング 
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(たこやきやさん) 

プール 
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Ｃ 
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玩具で 

あそぼう 

く 

Ｆ 
伝承あそび 

く 

Ｇ 
伝承あそび 個別 



   
 

新たな年が始まります。昨年度は、新型コロナウイルスの流行により、療育も例年とは違った形での実施と

なりましたが、ご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。 

さて、今年は丑(牛)年ですね！十二支の神話によると、歩みがゆっくりな牛は、約束の日の前の晩に神様の

元へ出発したと言われています。そんな牛のように、少しずつでも確実に歩みを進め、大きな成果に向けて 

努力を積み重ねる 1年にしたいですね。 

今年も療育へのご理解とご協力をどうぞよろしくお願いします。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

 

○卒園されるみなさまへ： 
①児童発達支援の終了について…『児童発達支援』は、小学校入学と同時に終了となります。入学後は、

各学校の在籍クラスや県立の特別支援学校での支援が主となります。学校の中で、しっかりと支援

を受けることが大切になりますが、それ以外の支援として『放課後等デイサービス』という福祉サ

ービス事業があります。障がいのある人が、１８歳まで受けることのできるものです。 

詳細については、宗像市福祉課障害者福祉係または、のぞみ園相談員にご相談ください。 

②受給者証の返還について…『児童発達支援』が終了する今年度末(３月)には、のぞみ園または宗像市

へご返還をお願いします。 

 

○受給者証の保管について：のぞみ園契約後、受給者証を発行しています。受給者証は更新の際に必要
となりますので、大切に保管していただきますようお願いします。 

 

○個人懇談について：今年度最後の個人懇談が２月１日(月)から始まります。日程調整のご協力をお願い

します。なお、懇談期間中のグループ療育及びプール療育は中止となりますのでご了承ください。 
 

○くまＤの方へ：本来は隔週月曜日のグループですが、他グループとの回数調整のため、1 月の開始日の

み 6 日(水)になっています。よろしくお願いします。 

１月のお知らせ 
 

 

🎍あけましておめでとうございます！ 
 

昨年は、なかなか思うように活動のできない１年となりましたが、みなさんのご理解やご協力をいた

だき、なんとか卒園したお子さん(大学生)自身の体験談や、保護者会 OGさんのお話を聞くことができ

ました。ありがとうございました。 

新たな１年も、世の中の状況を見ながら、今できることや実施の仕方を考えて、１つでも実行できる

と良いなぁと思っています。どうぞ、よろしくお願いします！ 

保護者会から

のお知らせ 

２月の主な行事 
 

１月の主な行事 

  ５日(火)：新年療育開始 
    ※プールは８日(金)から開始 

 

２月１日(月)～2月１５日(月)：個人懇談 
※グループ療育・プール療育はお休みです  

年長児のみなさんは、卒園 

証書用の集合写真や親子 

写真の撮影が始まります。 

ご協力宜しくお願いします。 


