
★ボウリング＆ランチを楽しもう！！
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           ☆★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

宗像市障害者生活支援センター                                   201６/0１/０４ No.３３ 

☆みなさんの声☆ 
 

編集 宗像市障害者生活支援センター 

 〒811-3492 

 宗像市東郷１丁目１－１ 

  宗像市役所北館１階 

 TEL 0940（34）2411 

 FAX 0940（34）2422 

 e-mail：aaw09180@hkg. 

     odn.ne.jp. 

 

 

 

     odn.ne.jp 

わたしたちの事業の紹介 H2７年１０月の事業 

・とても楽しかった！！ 

・ストライクやったよ～！！ 

・また、みんなでやりたい。(^^)v 

 

10 月 18 日(日)参加者 16 人、スタッフ 12

人でボウリングとランチを楽しみました。 

 元気いっぱいボウリングで盛り上がって、とて

も楽しい一日でした！！ 

 みんなさん、とても上手でした。 

 この事業にご協力いただいたみなさん、ありが

とうございました(^^)/ 

                        

                           

▲順番まだかなぁ～ 

▲ミニ賞状と手作り花束を渡すセンター長 

▲近くのレストランで鍋ランチ！！   

▲ヨ～イ！スタート！！ 



 

 

 

 
                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・お内裏様が笏（しゃく）をもっている      ・お雛さまが扇を開いているところ 

 

ワーク＆ライフサポート 

イキシア（第１回目） 

受付時間 9：00～17：30 

〒811-3425 宗像市日の里１丁目 11-10 

       日の里文化センタービル 1 階 

TEL 0940-39-3086 

FAX 0940-39-3088 

E-mail：munakata@ixia-kyw.co.jp 

（担当：岩永） 

 

 

   ワンポイント手話コーナー                         

相 談 
・現在の状況の

確認 

・将来の希望 

・現在の不安な

事 

・体験およびア

セスメント 

 

◆対象：発達障がい、精神障がい、知的障がい 

高次脳機能障がい、難病 

◆通所時間：平日９時から１５時 

      土曜日９時から１２時 

★利用者のインタビュー★ 

●いつもフォローしてくださるので就職に対して希望がもて

ます。 

●事務職として必要なパソコンのスキルを身につけることを

目標にして頑張っています。 

●毎日気持ちの良い緊張感があります。 

●職員が話しやすく、相談しやすいです。 

「ひなまつり」 

就職をめざして‼ 

ワーク＆ライフサポート イキシア（就労移行支援事 

業所）は一般就職したい障がいのある方が職業訓練を行う

事業所です。 

 職業訓練とは・・・実習訓練・座学・パソコン事務訓練。 

詳しい内用は次回 34 号でお知らせします。 

☆手帳をお持ちでない方にもご利用頂いております。 

 （詳細はお問い合わせください） 

mailto:munakata@ixia-kyw.co.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「まちに出よう」のコーナーでは障がいのある人にやさしい店・施設の情報を募集しています。 

 

福岡県宗像市赤間４丁目 1-8 

Tel 0940-35-4128   fax 0940-39-3380 

E-mail akamakan@car.ocn.ne.jp 

開館時間：10：00～17：00 入館無料 

休 館 日：毎週月曜日（祝日の場合は翌火曜日）     

（夏季、冬季臨時休館日あり） 

http://akamakan.info 

face book で情報配信 
街道の駅 赤馬館 検索 

宗像市東部観光拠点施設 

赤馬館 

▲喫茶コーナー 

▼おみやげコーナー 

▼赤馬館正面 

▼展示室 

当館では観光情報、展示場、おみやげ処、喫茶・

休憩処があり、和室では日によってお食事もでき、

喫茶・休憩処では軽食、コーヒー等もあり、ゆっく

りとくつろぐことが出来ます。 

長尾洋二さんはアイディアマンの走る館長さん。

今後、東部観光拠点施設（東部とは赤間、 

赤間西、吉武、南郷地区）としての活躍が 

期待されています。 

街道の駅 

食事（和室）11 時～15 時 

オーダーストップ 14 時 

喫茶（喫茶室）10時 30 分～15 時 30 分 

 地域で活動する 11 のグループが交代で食事・ 

飲み物を日替わりで提供しています。 

詳しくはお問い合わせください。 

毎月第２、４木曜日限定で、きぬがさ御膳 

1,500 円（税込、要予約）もあります。 

▼和室 

 

ボランティアガイドのみなさん

がやさしく説明してくれるよ‼ 

10時～15時の間 

身障者用トイレ完備 

走る館長、

長尾さん 

http://akamakan.info/


 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★貼り絵の作品を作ろう‼★ 

編集後記 
２月は“大寒”。「すまいる」も３号目になります

が、いかがでしょうか？  

今まで以上にパワーアップできるように取り組んで

いきたいと思います。次回の「すまいる」も楽しみに

していてください。 

（松井） 

 

ピアサポート事業 

詳しくは当センターまでお問い合わせ下さい。 

連絡先：宗像市障害者生活支援センター（担当 福原） 

TEL  34-2411  FAX 34-2422 

 

※申し込み締め切り：平成 28 年 2月 1 日（月）から 2 月 12日（金）まで 

日 時：第２・４水曜日 午前１０時～正午 

場 所 : 南郷地区コミュニティ・センター 

内 容：講師によるパソコン講習・ 

 会員間交流 

☆障がいのある人だけのクラブです！ 

 ☆パソコンクラブ☆ 

☆☆ 

 今回は、広告チラシや色紙を使って貼り絵の作品を作ります。そ

の後はできあがった作品をみんなで鑑賞しながら食事会をする予定

です。初めての参加も大歓迎‼たくさんの参加をお待ちしています。 

◆日 時：平成 2８年 2月 28日（日） 

◆時 間：９時 45 分受付 

10時 00分～13時 00分終了 

◆場 所：河東地区コミュニティ・センター 多目的ホールＢ 

◆参加費：６00円（昼食代実費） 

◆定 員：２０人程度 

◆持参するもの：はさみ、のり、不要なチラシ等 

 入会金、受講料は無料です! 

 日 時：第４木曜日 午後１時３０～午後３時 

 場 所：メイトム宗像 

 内 容：指文字・あいさつ・ 

     家族の紹介・ゲームなど 

 定 員：１０人程度   

 

 

編集後記 

 新年おめでとうございます。 

今年も「すまいる」も「ピアサポート事業」

もさらにパワーアップできるように頑張り

たいと思います。よろしくお願いします！！ 

               （Ｋ） 

スポーツボランティア部員募集中!! 

スポーツボランティアでは障がいのある方と一緒にで

きるスポーツをしています。 

毎週水曜日開催 9：00～12：00 

主にバウンドテニスをしています 

詳しくは下記にご連絡ください 

連絡先：河辺 嘉彦 

携帯：090-6517-4153 


