
★そば打
う

ち体験
たいけん

をしよう‼★ 
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宗像市
む な か た し

障害者
しょうがいしゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター                                   201７/0５/０１ No.３７ 

☆みなさんの声
こえ

☆ 
 

編集
へんしゅう

 宗像市
む な か た し

障害者
しょうがいしゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 

 〒811-3492 

 宗像市
むなかたし

東郷
とうごう

１丁目
ちょうめ

１－１ 

  宗像市
むなかたし

役所
やくしょ

北館
きたかん

１階
かい

 

 TEL 0940（34）2411 

 FAX 0940（34）2422 

 e-mail：aaw09180@hkg. 

     odn.ne.jp. 

わたしたちの事業
じぎょう

の紹介
しょうかい

 H2９年
ねん

２月
がつ

の事業
じぎょう

 

・とても美味
お い

しかった。 

・難
むずか

しかったけど、体験
たいけん

して良
よ

かった！ 

・みんなで仲良
な か よ

く作
つく

ったので楽
たの

しかった！ 

 

 平成
へいせい

2９年
ねん

2月
がつ

5日
か

日曜日
にちようび

、正助
しょうすけ

ふるさと村
むら

「もや

いの家
いえ

」でそば打
う

ち体験
たいけん

をしました。 

初体験
はつたいけん

の方
かた

がほとんどでしたが、わかりやすく説明
せつめい

された指導者
しどうしゃ

の下
もと

、皆
みな

さんそば打
う

ちに集 中
しゅうちゅう

されて、

おいしいそばが出来上
で き あ

がり、楽
たの

しい一日
いちにち

でした!! 

この事業
じぎょう

にご協 力
きょうりょく

いただいたみなさん、本当
ほんとう

にあり

がとうございました。 

                        

                           

▲美味
お い

しいね！！ ▲のばし棒
ぼう

を使
つか

って、広
ひろ

げていく。 

▲そば粉
こ

をまとめていく。 

▲出来上
で き あ

がり！！ 
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   ワンポイント手話
し ゅ わ

コーナー                         

 

                           

「ハローワーク」 

利用
り よ う

時間
じ か ん

 月
げつ

～金
きん

13:30～18:30 

土日
ど に ち

以外
い が い

の祝日
しゅくじつ

 9:30～17:30 

宗像市
むなかたし

石丸
いしまる

1丁目
ちょうめ

13-2 

  TEL  0940-35-7177 

  FAX   0940-35-7188 

    http://www.sawayakaclub.jp  

※送迎
そうげい

あり 

 食事
しょくじ

・おやつあり（自費
じ ひ

） 

▲広
ひろ

い部屋
へ や

で遊具
ゆ う ぐ

を使
つか

って遊
あそ

ぶこ

とが出来
で き

る♪ 

 

▲部屋
へ や

中央
ちゅうおう

に大
おお

きなベッド 

 

▲心身
しんしん

に合
あ

わせたリハビリ

を行
おこな

う。 

 

障
しょう

がい児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

事業
じぎょう

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 

さわやか愛
あい

の家
いえ

 むなかた館
かん

 

 
◆対象

たいしょう

：小学
しょうがく

1年
ねん

～高校
こうこう

3年
ねん

の就学児
しゅうがくじ

 

     身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

1･2級
きゅう

、療育
りょういく

手帳
てちょう

A1･A2･A3の両方
りょうほう

を

所持
し ょ じ

している児童
じ ど う

（受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の表記
ひょうき

は放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサー

ビス・重度
じゅうど

心
しん

身障
しんしょう

がい児
じ

） 

さわやか愛
あい

の家
いえ

むなかた館
かん

とは？ 

重度
じゅうど

の障害
しょうがい

をもつお子
こ

様
さま

をお預
あず

か

りする放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスで、１

日
にち

の定員
ていいん

は 5名
めい

です。 

医療的
いりょうてき

ケア（吸引
きゅういん

・吸 入
きゅうにゅう

・胃
い

ろう）

や児
じ

童
どう

ひとりひとりの心身
しんしん

に合
あ

わせ

たリハビリを行
おこな

っています。 

②両手
りょうて

の手のひら
て

を上向き
うえむ

に

し、左右
さゆう

から 2回
かい

寄せる
よ

。 

①構えた
かま

右手
みぎて

をこめかみ前
まえ

に

軽く
かる

出す
だ

。 

「ハロー」 「仕事
し ご と

」 
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大林
お お ば や し

歯科
し か

小児
し ょ う に

歯科
し か

医院
い い ん

 
〒811-3425 

宗像市
むなかたし

日
ひ

の里
さと

6-4-5 

診療
しんりょう

時間
じ か ん

 

 ・月
げつ

～木
もく

・土曜日
ど よ う び

・祝日
しゅくじつ

 

  9:00～12:00 14:00～18:30 

 ・金曜日
きんようび

 

  ９:00～11:30 14:00～18:30 

休診
きゅうしん

日
び

／日曜日
にちようび

 

☏ 0940-36-1182 

今回
こんかい

は、日
ひ

の里
さと

で開院
かいいん

している大林
おおばやし

歯科
し か

小児
しょうに

歯科
し か

医院
い い ん

を 紹
しょう

介
かい

します。 障
しょう

がいのある方
かた

への

障害者
しょうがいしゃ

歯科
し か

も 行
おこな

っています。来院
らいいん

だけでなく

訪問
ほうもん

診療
しんりょう

も可能
か の う

です。 

※この紙面
し め ん

は、読者
どくしゃ

の皆様
みなさま

からの意見
い け ん

を参考
さんこう

に作
つく

られています。載
の

せたい情報
じょうほう

がありましたら、 

当
とう

センターまでご連絡
れんらく

ください。 

地
ち

 図
ず

 

▼介助者
かいじょしゃ

と一緒
いっしょ

に楽々
らくらく

スペース 

▲駐車場
ちゅうしゃじょう

からスロープを利用
り よ う

して入口
いりぐち

へ 

▼当
とう

医院
い い ん

看板
かんばん

横
よこ

にインターホンが有
あ

ります 

駐

車

場

ち
ゅ
う
し
ゃ
じ
ょ
う

か
ら
右み

ぎ

写
真

し
ゃ
し
ん

の
ス
ロ
ー
プ
へ 

 

障
しょう

がいのある方
かた

も安心
あんしん

して 

ご来院
らいいん

ください 
 

多
おお

くの臨床
りんしょう

経験
けいけん

を持
も

つ、歯科
し か

医師
い し

、歯科
し か

衛生士
えいせいし

が、患者
かんじゃ

様
さま

の障
しょう

がいの状 況
じょうきょう

に応
おう

じて全身
ぜんしん

への負担
ふ た ん

を考慮
こうりょ

しながら適切
てきせつ

な

治療
ちりょう

を行
おこな

います。必要
ひつよう

に応
おう

じて専門的
せんもんてき

な

医療
いりょう

機関
き か ん

への紹介
しょうかい

も行
おこな

います。 



 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ランチ＆季節
き せ つ

の花
 はな

を観
 み

よう!!★ ピアサポート事業
じぎょう

 

 

※申
もう

し込
こ

み期間
き か ん

：平成
へいせい

29年
ねん

5月
がつ

1日
にち

(月
げつ

)～ 5月
がつ

12日
にち

(金
きん

) 

 

日
にち

 時
じ

：第
だい

２・４水曜日
す い よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～正午
しょうご

 

場
ば

 所
しょ

 : メイトム宗像
むなかた

 

内
ない

 容
よう

：講師
こ う し

によるパソコン講習
こうしゅう

・ 

 会員間
かいいんかん

交流
こうりゅう

 パソコン持
も

ち込
こ

みの方
かた

 

☆障
しょう

がいのある人
ひと

だけのクラブです‼ 

連絡先
れんらくさき

 髙
たか

木
き

伸夫
の ぶ お

（代表
だいひょう

）TEL 36-2792 

 ☆パソコンクラブ☆ 

☆☆ 

 今回
こんかい

は、旬
しゅん

の食材
しょくざい

を使
つか

ったバイキングや季節
き せ つ

の花々
はなばな

を鑑賞
かんしょう

して、心
こころ

も体
からだ

も 

リフレッシュしましょう。多数
た す う

の参加
さ ん か

をお待
ま

ちしています。 

◆日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

5月
がつ

21日
に ち

（日
に ち

） 

◆時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

30分
ぷん

～13時
じ

終 了
しゅうりょう

 

◆場
ば

 所
しょ

：グローバルアリーナ（ＧＡ
じーえー

俱
く

楽部
ら ぶ

） 

◆参加費
さ ん か ひ

：一般
いっぱん

1620円
えん

 シニア(65歳
さい

以上
いじょう

) 1296円
えん

 

◆定
てい

 員
いん

：20人
に ん

程度
て い ど

 

 

☆柿原
かきはら

サポーターの手話
し ゅ わ

教室
きょうしつ

☆ 

編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

 

 

 グローバルアリーナで、ランチ（バイキング）

と季節
き せ つ

の花
はな

鑑賞
かんしょう

を計画
けいかく

しました。気
き

の合
あ

う仲間
な か ま

と一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

してみませんか。ランチを食
た

べな

がら、おしゃべりに花
はな

を咲
さ

かせましょう。（Y） 

 

☆ピアサポート事業
じぎょう

年間
ねんかん

予定
よ て い

☆ 

当
とう

センターでは、誰
だれ

でも参加
さ ん か

できるイベントを

企画
き か く

しています。風船
ふうせん

バレー（10月
がつ

）、ボウリン

グ（平成
へいせい

30年
ねん

2月
がつ

）を予定
よ て い

しています。 

問
と

い合
あ

わせは当
とう

センターまで連絡
れんらく

下さい。 

詳
くわ

しくは当
とう

センターまでお問
と

い合
あ

わせ下
くだ

さい。 

連絡先
れんらくさき

：宗像市
むなかたし

障害者
しょうがいしゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター（担当
たんとう

：里
さと

） 

TEL  34-2411  FAX 34-2422 
 

 入会
にゅうかい

金
きん

、受講料
じゅこうりょう

は無料
むりょう

です! 

 日
にち

 時
じ

：第
だい

４木曜日
も く よ う び

 午後
ご ご

１時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

３時
じ

 

 場
ば

 所
しょ

：メイトム宗像
むなかた

 

 内
ない

 容
よう

：指
ゆび

文字
も じ

・あいさつ・ 

     家族
か ぞ く

の紹介
しょうかい

・ゲームなど 

 定
てい

 員
いん

：１０人
にん

程度
て い ど

 

  問
と

い合
あ

わせは当
とう

センターまで連絡
れんらく

下
くだ

さい。 
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