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福祉教育読本 ｢ともに生きる｣ 感想文
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部

賞

学
校
名
等

氏
名

幼児

金
賞

日
の
里
幼
稚
園

三
輪
　
琴
菜

銀
賞

さ
く
ら
ん
ぼ
保
育
園

山
﨑
　
蓮
斗

日
の
里
東
保
育
園

早
川
　
大
良

銅
賞

野
ば
ら
保
育
園

亀
井
　
小
春

浄
徳
寺
幼
稚
園

鹿
江
　
琥
太
郎

野
ば
ら
第
二
保
育
園

富
森
　
唯

浄
徳
寺
幼
稚
園

秦
　
　
青
葉

東
郷
信
愛
幼
稚
園

髙
田
　
京
花

小学低学年

金
賞

自
由
ヶ
丘
小
学
校

牧
野
　
源
生

銀
賞

東
郷
小
学
校

三
木
　
絢
仁

玄
海
東
小
学
校

下
畑
　
冬
海
利

銅
賞

吉
武
小
学
校

豊
田
　
茉
央

自
由
ヶ
丘
小
学
校

渡
邊
　
陽
七
乃

赤
間
西
小
学
校

鬼
塚
　
日
葵

小学高学年

金
賞

自
由
ヶ
丘
小
学
校

加
藤
　
蒼
士
郎

銀
賞

東
郷
小
学
校

古
賀
　
凛
音

日
の
里
東
小
学
校

堤
　
　
悠
真

銅
賞

日
の
里
東
小
学
校

福
山
　
愛
未

玄
海
小
学
校

前
間
　
柚
李

玄
海
東
小
学
校

灘
邉
　
ゆ
い
か

中学生

金
賞

中
央
中
学
校

中
島
　
叶
恵

銀
賞

中
央
中
学
校

吉
武
　
音
色

河
東
中
学
校

松
木
　
亜
湖

銅
賞

河
東
中
学
校

石
田
　
優
奈

河
東
中
学
校

鈴
木
　
友
美
子

自
由
ヶ
丘
中
学
校

峯
　
　
楓
佳

高校生

金
賞

宗
像
高
校

櫻
井
　
心

銀
賞

宗
像
高
校

赤
阪
　
美
海

銅
賞

宗
像
高
校

福
山
　
翠
里

福祉の福祉の
心を心を
大切に大切に

　このコンクールは、市内の幼児から高校生までを対象に福祉絵画を募集し、表彰と展示をするものです。
参加総数は 434 点でした。表１のとおり、計 29 作品が受賞しました。おめでとうございます。福祉絵画コンクール

「
思
い
や
り
の
輪
を
広
げ
よ
う
」

自
由
ヶ
丘
小
学
校
　
加か

と
う藤 

蒼そ
う
じ
ろ
う

士
郎
さ
ん

小学高学年の部
「
み
ん
な
の
一
歩
で
」

宗
像
高
校
　
櫻さ

く
ら
い井 

心こ
こ
ろさ

ん

高校生の部

「ちきゅうのみんながにこにこ
げんきにくらせますように」
日の里幼稚園　三

み わ

輪 琴
こ と な

菜さん

幼児の部

「ゆずりあいのきもち」
自由ヶ丘小学校　牧

ま き の

野 源
げ ん き

生さん

小学低学年の部

「優しい社会を」
中央中学校　中

なかしま

島 叶
か な え

恵さん

中学生の部

　毎年、市内の小学５年生を対象に「ともに生き
る」の感想文を募集し、入賞した作品を展示して
います。
　この「ともに生きる」は、毎日の生活で心身に
さまざまな困難を感じている人や、その家族、周
りで支援をしている人たちの実話を基に、県社会
福祉協議会が作成した本です。表２の 10 人が入
賞しました。おめでとうございます。

橋橋
はしもとはしもと

本本  隼隼
は や とは や と

斗斗さんさん

銅賞

桒桒
く わ たく わ た

田田  健健
け ん た ろ うけ ん た ろ う

太朗太朗さんさん

銅賞

濵濵
はまぐちはまぐち

口口 さやさん さやさん

銅賞

岡岡
おかざきおかざき

﨑﨑  結結
ゆ い なゆ い な

愛愛さんさん

銅賞

真真
ま きま き

木木 つぐみさん つぐみさん

銀賞 銀賞

富富
とみもりとみもり

森森  晴晴
は るは る

海海さんさん

銀賞

木木
き すき す

須須  陽陽
ひ い ろひ い ろ

彩彩さんさん木木
きのしたきのした

下下  翔翔
しょうしょう

さんさん

金賞

田田
た な かた な か

中中  紗紗
す ず かす ず か

佳佳さんさん

金賞

会長賞入賞の会長賞入賞の
西西
にしむらにしむら

村村    咲咲
さ なさ な

那那さんさん

会長賞

賞

小
学
校
名

氏
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会
長
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東
郷

西
村
　
咲
那

金
賞

日
の
里
東

田
中
　
紗
佳

日
の
里
西

木
下
　
翔

銀
賞

河
東

真
木
　
つ
ぐ
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赤
間

富
森
　
晴
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河
東
西

木
須
　
陽
彩

銅
賞

吉
武

濵
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河
東
西

岡
﨑
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河
東
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橋
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隼
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河
東

桒
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健
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朗

｢ともに生きる｣感想文入賞者 （表２）

会長賞
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社協だよりは
偶数月発行です

（年間６回）

社会福祉法人

宗像市社会福祉協議会
宗像市久原180番地メイトム宗像内

☎（37）1300  FAX（37）1393

宗像市大島1809番地32
ふれ愛センター内　   ☎（72）2294

大島支所

ホームページ
http://syakyo.munakata.com/
メール info@syakyo.munakata.com
本会は、むなかたタウンプレスを音にして
届ける「声の広報」活動を実施しています

障がい者美術作品（昨年）

必ず入れるサブタイトル枠

令和６年12月号 むなかたタウンプレスお知らせ

普段の生活の中で私たちができること
　「私は差別しないから関係ない」「差別されてい
る人はかわいそう」など人ごととして考えてしま
いがちですが、日々の生活や職場など、身近なとこ
ろにも「人権」は存在しています。誰しもふと「あっ
そうか、これも人権だったのか」と気付くことがあ
るのではないでしょうか。人権問題を自分のこと
として捉え、互いの人権を尊重し合うことが大切
です。
人権問題解決のための関連行事
■12 月３日（火） ～９日（月）＝障害者週間
■12 月4 日（水） ～ 10 日（火）＝人権週間
■12 月10 日（火）＝世界人権デー
■12 月10 日（火） ～ 16 日（月）＝北朝鮮人権侵
害問題啓発週間
問▶人権対策課 ☎（36）1270
　 ▶福祉政策課 ☎（36）3135

　市では、人権問題についての正しい理解と認識
を深め、市民一人一人の人権意識の高揚が図れる
よう、街頭啓発や人権啓発作品展などの啓発活動
を実施し、市民が自他の人権を尊重し、差別のない
みんなが安心して生活できる「愛　広がる　人権
のまち」を目指しています。

人権啓発作品展（昨年）

期 12 月6 日（金） ～ 19 日（木）
9:00 ～ 21:30
所宗像ユリックス ・ イベントホール前
料無料
●展示内容＝▶市立学校の児童生徒
の標語・ポスター▶人権の花「ひまわ
り」運動パネル（地島小学校の児童
制作）▶障がい者が制作したちぎり
絵、絵画など

12月1日～12月20日は宗像市人権問題啓発強調期間

2024 愛 広がる 人権のまちに

　平成６年から続く長寿番組「開運！なん
でも鑑定団」のコーナー「出張 ! なんでも
鑑定団 in 宗像」が宗像市にやってきます。
収録にあたり、観覧者を募集します。出場
者をみんなで応援しましょう！
期令和７年２月２日（日）13:00 ～ 15:00
所宗像ユリックス・ハーモニーホール
対市民（１グループ最大３人まで）料無料
申電子申請＊応募多数の場合は抽選
●募集期間＝12 月１日（日）～令和７年
１月５日（日）
問秘書政策課 ☎（36）1055

人権啓発作品展・
障がい者美術作品展

過去の同番組で司会を務めるタレントの
原口あきまささん（右）＊司会者は変更の場合あり

みんなで盛り上げよう

観覧者募集
出張鑑定大会

管理栄養士さんからの
 「血糖値」 に関するお話

歳歳末末たすたすけあいけあい募金募金 が が

はじまりましたはじまりました

みんなで支えあうあたたかい地域づくりみんなで支えあうあたたかい地域づくり

　福岡県共同募金会宗像市支会では、
12 月から「歳末たすけあい募金運動」
に取り組んでいます。この運動は、「新
年を迎える時期に、支援を必要とする
人たちが地域で安心して笑顔で暮らす
ことができるように」との目的で、民生
委員児童委員協議会のみなさんの協力
で実施しています。

　今年度も昨年度に引き続き、市内商
業施設等で街頭募金を実施し、市内事
業所様によるご寄付も募らせていただ
きます。集まった募金は、支援を必要
とする世帯への見舞金や市内の地域福
祉のために有効に活用します。年末の
何かと出費の多い時期ですが、今年度
もみなさんの協力をお願いします。

　 ９ 月25 日（ 水 ）、地 島 の 
白浜と泊で「地島ミニデ
イ」が開催されました。

「地島ミニデイ」とは介護
予防や健康づくりを目的
に実施しており、宗像医師
会介護老人保健施設「よつづ
か」の協力のもと、理学療法士など
のリハビリスタッフによる運動や
健康に関するお話などを行ってい
ます。
　最初は管理栄養士の方の「血糖
値」に関するお話。参加者からは、

「血糖値の上がり方が緩やかになる
方法を初めて知った。これならすぐ
実践できそう」「日頃、何気なく飲ん
でいたジュースにこんなに砂糖が
入っているなんて驚いた」などの感
想があり、「日頃から気を付けよう
ね」と参加者同士で声をかけ合って
いました。
　お話のあとは「タオル体操」。理
学療法士の方が体操の動きの１つ

１つの意味や効果を伝えなが
ら運動しました。「準備する
のはタオルだけ。家でも
継続してできそう」「日頃、
使っていない筋肉を動か

すとスッキリする」などの
声が聞かれました。

　参加者のみなさんからは、「家にい
てもぼうっとするだけ。ここに来る
とおしゃべりが楽しい」「健康に関す
る話が聞けてよかった。もっと意識
して運動しようと思った」などの声
が聞かれ、みなさんの健康に対する
意識が高くなったようです。
　地島の高齢化率は 50％を超えて
おり、２人に１人が高齢者という地
域です。地島ミニデイのように運動
だけでなく、みなさんが集い、会話
を楽しむことも介護予防につなが
ります。住み慣れた地島でこれから
も生活できるよう今後もお手伝い
していきたいと思っています。
第２層地域支え合い推進員／岡嶋

みんなで一緒に
タオル体操！

　皆さまにはご不便おかけしますが、ご理解とご協力のほ
どよろしくお願いします。

【開館時間】▶木曜日＝14:00 ～ 17:00 ▶第２・４土曜日
＝14:00 ～ 16:00（いずれの日も入館は 15 分前まで）
●問い合わせ先　市ボランティアセンター ☎（37）4100

12月28日 （土）、 １月２日 （木） は年末年始のため
休館します。年明けは１月９日 （木） から開館します。

おもちゃ
図書館
より

お知らせ

つながれつながれ
ひろがれひろがれ
地域福祉！地域福祉！
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【
香
典
返
し
】（
敬
称
略
）

・（
故
） 井
上
幸
生
（
池
田
）

・（
故
） 花
田
フ
サ
エ
（
村
山
田
）

・（
故
） 吉
武
久
信
（
久
原
）

・（
故
） 吉
永
ナ
カ
子
（
光
岡
）

・（
故
） 川
原
明
（
王
丸
）

・（
故
） 山
口
敏
雄
（
田
野
）

・（
故
） 

原
千
代
子
（
池
田
）

・（
故
） 前
田
隆
雄
（
田
野
）

・（
故
） 今
里
徳
（
大
島
）

・（
故
） 岩
佐
久
江
（
吉
田
）

【
一
般
寄
付
】（
敬
称
略
）

・
松
下
桂
子

・
む
な
か
た
Ｊ
Ｌ
Ｃ

・
Ｍ 

Ｂ
Ｏ
Ｘ 

代
表 

田
中
満

・
く
り
え
い
と
宗
像
テ
ナ
ン
ト
会

「地島ミニデイ」 を開催しました！


