
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【表紙】 
 

＊「手話講習会」参加者

大募集！ 

 

【中面】 
 

＊ボランティア活動紹介 

・福祉ボランティア 

「にじいろぽけっと」 

・大和 千晶さん 

・森   結花さん 

・田代 和子さん 
 

＊各種登録申込・更新の 

  お知らせ 

 ・車いす移送車 

 ・ボランティア活動保険 

 

 

【裏表紙】 
 

＊サックスユニット 

 ～Risty☆リスティ～ 
 

＊ボランティアセンター

からのお知らせ 

・V-net 登録済みの 

  みなさんへ 

・Facebooｋ 

始めました 

・募集中のボランティア 

 

＊発行者・メイトム地図 

 

 

ボランティアセンターからのお知らせ  

も く じ 

募集中のボランティア 
 

♫こども見守り 

ボランティア募集♫ 
 

就学前のこどもたちの見守り活動です 

日時：３月７日（月）、３月１７日（木） 
 

いずれも９：５０～１２：００まで 
 

場所：メイトム宗像・健診室または 

多目的ホール 

申込み・問い合わせは同センターまで 

【ボラセンだより 平成２７年度 Ｖｏｌ.2 ２０１６年２月２０日発行】  
 

宗像市社会福祉協議会 宗像市ボランティアセンター 

宗像市久原１８０メイトム１階  

Ｔｅｌ  ０９４０（３７）４１００ 

Ｆａｘ ０９４０（３７）４１０１ 

E-mail v-net@syakyo.munakata.com 

ホームページ http://kouryuukan.com/v-net 

 

登録の内容に変更はありませんか？変更が

あった場合は、速やかに当センターまで知らせ

てください。活動紹介や活動報告、写真などホ

ームページ、掲示板に掲載することもできます

のでぜひ活用してください。 

V-net 登録済みのみなさんへ 

        平成２８年度  

手話講習会 参加者大募集！ 
  

手話講習会の新規受講者を３月より随時募集します。全コース初

心者向けの内容です。見学も大歓迎ですのでお気軽に当センターま

で問い合わせ・申し込みください。 

 

 

 

 

 

 
 

初回：４月９日 

時間：１３：００～１５：００ 

指導グループ：手話サークル「シュワッチ」 

場所：メイトム宗像２０２ 

初回：４月１５日 

時間：１３：３０～１５：３０ 

指導グループ：玄海手話サークル「ゆび」 

場所：玄海地区コミュニティ･センター 

初回：４月１２日 

時間：１９：００～２１：００ 

指導グループ：手話サークル「シュワッチ」 

場所：メイトム宗像２０２ 

受講料：全コース年間５００円 

（別途テキスト代２００円程度必要） 

申し込み･問い合わせ：宗像市ボランティアセンター 

Tel ０９４０（３７）４１００ 

Fax ０９４０（３７）４１０１ 

E-mail v-net@syakyo.munakata.com 

コース 

   

土曜   

金曜   

火曜   

コース 

   

コース 

   

平成２７年度 Vol.2 

 

当センターもフェイスブックを始めまし

た。ホームページと同様にボランティア情

報など掲載しています。どなたでも見るこ

とができます。 

「いいね！」やコメントを残したい場合

はフェイスブックのアカウントが必要で

す。 

みなさんの「いいね！」をお待ちしてい

ます♪ 

宗像市ボランティアセンター 

サックスユニット        『Risty
リスティ

☆』 

 
はじめまして、サックスユニット Risty☆です。以前のグ

ループ活動が続けられなくなり、やむなく解散してしまいま

したが、新メンバーを迎え改名し、新たな気持ちで活動して

います。 

メンバーの１人が、「リスティって響きがいいな」とつぶや

いたことで、みんなが同意しリスティに決定しました。特別

な意味はなかったのですが、後からメンバー全員の名前の頭

文字が入っていることに気づき、愛着が湧いています。 

年齢、性別、職業いろいろですが、仲の良い 楽しいサックスユニット４人組です。 

ポップス、ジャズ、唱歌、演歌など様々なジャンルの曲を演奏しています。 

聴いてくださる人の年代や雰囲気に合わせて選曲し、楽しいひと時をお届けいたします。

どうぞよろしくお願いいたします☆         

                 （Risty☆ 代表 本田
ほ ん だ

 陽子
よ う こ

さん） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

各種登録・申込・更新のお知らせ 

平成２８年度 車いす移送車 利用登録・更新手続き３月より随時受付! 
 

当センターでは、日常生活で車いすを利用している人向けに、車いすのまま乗り込める福祉車輌を

貸し出しています。買物･旅行･通院など様々な目的で利用できます。 

対象者 公共交通機関の利用が困難な車いす利用者で以下の条件にあてはまる人。 

①運転者の確保ができる人②（個人）宗像市在住の人（団体）宗像市に拠点がある 

福祉団体などの活動に参加する市内外在住の人 

利用日時 運休日以外の９：００から貸し出し１７：００までに返却。 

運休日 第 1 土曜日・日曜日・祝日・年末年始・法定車検期間。 

利用について 車輌利用料は無料。ただし燃料を満タンにして返却。 

利用回数は、１週間に２回まで。宿泊を伴う場合は、 

１泊２日まで。 
 

申し込み方法  事前に利用登録が必要です。（年度ごとに登録の申請が必要） 

利用希望日の１ヶ月～１週間前までに、当センターへ電話で仮予約後、申請書を 

提出してください。（受付日時：月～金曜日の９：００から１７：００まで） 

平成 2８年度 ボランティア活動保険 加入手続き 
３月１５日(火)より 随時受付 

日本国内でのボランティア活動中におこりうるさまざまな事故やケガに対する備えとして、無償

で活動するボランティア活動者を補償する保険です。ボランティアポイント制度のボランティア活

動も加入対象になりました。当センターのボランティアネットワーク（通称 V-net）に提供者登録を

している人や団体は、保険料を一部助成します。 

Aプラン３００円、Bプラン４５０円 

天災 Aプラン４３０円、天災Bプラン６５０円 があります。 

＊手続きには  

①印鑑（認印可） ②保険料 ③構成員の名簿（団体加入の場合のみ）が必要です。 

来所時に、持参してください。 

ノア（スロープ式） 

森
もり

 結花
ゆ か

さん（福祉・まちづくりボランティア） 
 

１５年程前、知人に誘われて、むなかた市民学習ネットワークでパソコン教室

の有志指導者はじめました。講師仲間や学級生とのつながりで、手話サークル、

不登校を考える親の会、宗像まちづくりを楽しむ会やいのししグルメ隊などに所

属し、素敵な人々との出会いに感謝しながら楽しく活動しています。 

ボランティア活動をしていると、自分が成長でき、やりがいを感じます。 

「ありがとう」「出会えて良かった」と言ってもらえたことが喜びになります。 

これからも、無理せず笑顔をたやさず自分にできる範囲でボランティア活 

動を続けていきたいと思います。 

田代
た し ろ

 和子
か ず こ

さん（福祉・子どもボランティア） 
 

私がボランティアをはじめたのは、高校生の頃、同じクラブに所属していた友人に誘われて

養護施設、障がい者施設に訪問したことがきっかけでした。訪問先の施設で、障がいのある人

のピアノ演奏を聴く事ができました。その素晴らしい演奏にとても感動し、同時に驚きまし

た。その時、障がいがあるから何もできないのではないと気付かされました。この出来事は  

私のボランティアの原点になっています。 

高齢者施設にお邪魔してのボランティア活動は学ぶ事が多く、人の話を聞く 

「傾聴する」事の大切さを学ぶことができます。 

これからも広く長く、人との出会いを大切にしながらボランティアを続ける 

ことが出来たらいいなと思っています。 

 

。 

大和
や ま と

 千晶
ち あ き

さん（子どもボランティア） 
 

ボランティアには以前から感心があり、たまたま見かけたボランティア体験プログラムを

機会に、子ども見守りのボランティア等で活動のお手伝いさせていただくことになりました。 

ボランティア活動をする時には、子どもたちとその保護者もリラックスできるように、笑

顔で接する事を心がけています。子どもたちも笑顔になれた時、人見知りするという幼児と

接する事でお礼を言われた時はとてもうれしく、やりがいを感じます。 

今後は、社会的弱者の方々の役に立てるボランティアなど、色々なボランティア活動に  

無理なく、参加してみたいと考えています。    

個人・団体ボランティア活動紹介♪ 
各団体、個人へのボランティアに関する問い合わせは宗像市ボランティアセンターへ 

☎３７－４１００ 
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福祉ボランティア『にじいろぽけっと』 
 

 “にじいろぽけっと”は福祉ボランティア養成講座の受講者によって設立された福祉ボラ

ンティア団体です。「研修で学んだことを誰かのために役立てたい」という思いを形にしよう

と、宗像市社会福祉協議会の助言を受けながら、平成２７年の６月に団体として動きだしま

した。 

団体名には、「ドラえもんのポケットのように、困った人に必要に応じて様々な対応ができ

るように」また、「色々な優しさの形で、虹のように大きく包み込めるように」という思いが

込められています。 

今年度は、メンバー同士学び合いながら、団体として長く活動するための色々な仕組みや 
ルールを作ってきました。「美容」「傾聴」「広報啓発」

を３本の柱に、それぞれの特技をいかして活動して

いきます。宗像市でも私たちの活動が必要とされて

いることを感じています。３月２０日に開催される

「市民交流まつり」で、体験会を行います。興味の

ある人は、是非メイトム宗像にお越しください。 

 

（にじいろぽけっと 代表 水島
みずしま

 直子
な お こ

さん） 


