
令和３年度                                         のぞみ園 

１２月カリキュラム 

今
月
の
ね
ら
い 

★こ あ ら ：クリスマスを楽しもう！ 

★ひよこＡ：クリスマスを楽しもう！ 

★ひよこＢ：クリスマスを楽しもう！  

★ひよこ C：クリスマスを楽しもう！ 

★うさぎ：季節を感じるあそびを経験しよう！ 

★りす A：お友だちとあそびを共有しよう  

★りす B：お友だちとあそびを共有しよう 

★りす C：お友だちとあそびを共有しよう  

★りす D：ルールのあるあそびを楽しもう！ 

★りす E：季節のあそびを楽しもう！ 

★くま A：お友だちと一緒に共有、共感してあそぼう  

★くま B：お友だちと一緒に共有、共感してあそぼう 

★くま C：季節を感じるあそびを経験しよう  

★くま D：お友だちとのやりとりが上手になろう！手指をたくさん使おう！ 

★くま E：季節を感じるあそびを経験しよう 

★くま F：季節を感じる遊びを経験しよう 

★くまＧ：季節を感じる遊びを経験しよう 

★くま H：お友だちの様子に気づこう♪ 

今
月
の
う
た 

赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ 

 １日（水） ２日（木） ３日（金） 

ひ

A 
製作あそび 

く 

Ｂ 
スイング 

プール 

ぱんだ 

り 

Ｄ 
ごっこあそび 

く 

F 
光あそび 個別 

６日（月） ７日（火） ８日（水） ９日（木） １０日（金） 

り

A 
スイング う スイング 

く 

A 
スイング 

ひ

B 
ことばあそび プール 

ひ

C 
製作あそび 

く

D 
年賀状作り 

く 

E 
光あそび 

り 

Ｅ 
ゲーム 

く 

G 
年賀状作り 

１３日（月） １４日（火） １５日(水) １６日(木) １７日（金） 

こ 光あそび 
り 

B 
光あそび 

ひ

A 
光あそび 

く 

Ｂ 
光あそび 

プール 

ぱんだ 

く 

Ｃ 
年賀状作り 

り

C 
光あそび 

り 

Ｄ 
製作あそび 

く 

F 
年賀状作り 

く

H 
年賀状作り 

２０日（月） ２１日（火） ２２日(水) ２３日(木) ２４日（金） 

り

A 
光あそび う 光あそび 

く 

A 
光あそび 

ひ

B 
光あそび プール 

ひ

C 
光あそび 

く

D 
ペアゲーム 

く 

E 
年賀状作り 

り

E 
製作あそび 

く

G 
製作あそび 

２７日（月） ２８日（火） ２９日（水） ３０日（木） ３１日（金） 

 

冬休み 
    



   
 

本格的な冬が訪れ、今年も残りひと月となりました。この１年、お子さんたちの笑顔を見て成長をたくさん 

感じることが出来たのは、保護者のみなさんのご理解とご協力のおかげです。心より御礼申し上げます。 

冬休みも始まり、家庭で過ごす特別な時間も増えてきますね。今しかない親子の時間を楽しんでみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆１２月も保護者会の行事はありません。 

☆寒くなってきたので、ドリンクコーナーにココアを用意しています。 

どうぞご遠慮なくお飲みください。 

☆みなさま、よいお年をお迎えください🎄 

お知らせとお願い 
1月療育開始日 

 月 火 水 木 金 

午
前 

１７日…こあら 

２４日…りす A 

１１日…りす B 

１８日…うさぎ 

５日…ひよこ A 

１２日…くま A 

６日…くま B 

１３日…ひよこＢ 
７日…プール 

午
後 

１７日… くま C 

２４日…ひよこ C 

１１日…りす C 

１８日…くま D 

５日…りす D 

１２日…くま E 

６日…くま F 

１３日…りす E 

１４日…くま G 

２１日…くま H 

 

○「年賀状作り」の準備について：くま A～Hグループでは、１２月に年賀状作りを予定しています。 

それぞれのご家庭で１枚ずつ年賀状をご用意いただき、鉛筆でご記名の上お持ちください。 

早めに持ってきていただいても構いません。スタッフがお預かりしておきます。 

ご協力よろしくお願いします。 

○冬休みについて：１２月２７日(月)～１月４日(火)は、グループ療育とプール療育はお休みになります。 

冬休みならではの遊びや経験を楽しみ、元気に年末年始を過ごしましょう。 

※グループ療育は５日(水)・プール療育は７日(金)からのスタートになります。 

○嘱託医健診について：１２月１５日(水)の午後に、のぞみ園の嘱託医による健診を予定しています。 

希望者のみですので、ご希望の方はお早めにスタッフへお申し出ください。 

尚、時間などの詳細については、後日個別にお知らせいたします。 

「わいわいコーナー」の机上に掲示します。 

〇小学校マップの掲載について：今年度も“年長児交流会”は開催を見合わせたいと思っています。その 

代わりの取り組みとして、玄関の壁面に『小学校マップ』を掲載する予定です。各小学校に、のぞみ園 

のお友だちが何人入学するのか、男児は青、女児は赤で人数のみ分かるように掲載します。それを見て 

ご希望者のみ、マッチングのお手伝いもできればと思っていますので、掲載を楽しみにお待ちください♪ 

友だちになりたい方は、マッチングをできればと思っています。 

 

                 

 
 

放課後等デイサービスの見学や受診などは進んでいますか？ 

ご不明な点があれば、相談員にお知らせください。 

保護者会から

のお知らせ 

１月の主な行事 
 

１２月の主な行事 

 
 

・１５日（水）：嘱託医健診 

    ※対象…希望者のみ 

 

・２７日（月）～１月４日（火）：冬休み 

     ※対象…グループ療育とプール療育 

・５日（水）：新年の療育開始  

※対象…グループ療育 

 

 

相談員から

のお知らせ 

 
年長さんで、放課後等デイサービスの利用をご検討中の方へ 

 


