
令和４年度                                        のぞみ園 

１０月カリキュラム 

今
月
の
ね
ら
い 

 

★ひよこＡ：季節のあそびや親子あそびを経験しよう 

★ひよこＢ：しっかり身体を使ってあそぼう 

★ひよこＣ：しっかり身体を使ってあそぼう  

★うさぎ：季節を感じるあそびを経験しよう 

★りす A：季節のあそびを楽しもう  

★りす B：季節のあそびを楽しもう 

★りす C：簡単なルール、順番を守って、お友だちと楽しくあそぼう！ 

★りす D：手指をたくさん使おう  

★りす E：手指をたくさん使おう  

★くま A：①季節の遊びをみんなで楽しもう②色々な遊びを経験して興味を広げよう 

★くま B：①季節の遊びをみんなで楽しもう②色々な遊びを経験して興味を広げよう  

★くま C：お約束やルールのあるあそびを楽しもう 

★くま D：お約束やルールのあるあそびを楽しもう 

★くま E：お友だちと共有・共感して楽しもう  

★くま F：お約束やルールのある遊びを経験しよう  

★くま G：季節の遊びをみんなで楽しもう  

★くま H：季節の遊びをみんなで楽しもう  
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３日（月） ４日（火） ５日（水） ６日（木） ７日（金） 

 

    

１０日（月） １１日（火） １２日（水） １３日（木） １４日（金） 
 

スポーツの日 

 

 

休 園 

 

   

１７日（月） １８日（火） １９日(水) ２０日(木) ２１日(金) 

ひ

A 

ふれあいあそび 

（わらべ歌） 

り

A 

園外保育 

（☂おもちゃであそぼう） 

ひ

B 

園外保育 

（☂室内あそび） 

り

B 

園外保育 

（☂おもちゃであそぼう） 
プール 

個人懇談 
く

C 
ゲーム 

り

D 

玩具で 

あそぼう 

く

Ｇ 
運動会ごっこ 

り

E 

玩具で 

あそぼう 
り

C 
運動会ごっこ 

２４日（月） ２５日（火） ２６日(水) ２７日(木) ２８日(金) 

く

A 

園外保育 

(☂粘土あそび) 
う 

園外保育 

（☂室内あそび） 

く

B 

園外保育 

(☂粘土あそび) 
個別 プール 

ひ

C 
スイング 

く

D 
ごっこあそび 

く

E 
運動会ごっこ 

く

F 
ゲーム 

く

Ｈ 
運動会ごっこ 

３１日（月）  

ひ

A 

園外保育 

(☂おもちゃであそぼう) 

り

Ｃ 
スイング 

個人懇談 

個人懇談 



   
 

残暑も和らぎ、段々日が暮れる時間も早くなってきましたね。 

１０月に予定されている個人懇談では、お子さんたちの日常の様子をお伺いしたり、年長さんについては就学

についてのお話しをしたいと考えています。懇談の日程や登園日など、お間違いのないようによろしくお願い

します。過ごしやすい季節ではありますが、日によっては肌寒い日も増えてきます。 

十分な休養と栄養を心がけて体調管理を万全にしましょう！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

 
〇個人懇談について：１０月３日（月）から１７日（月）までの１０日間、今年度２回目の個人懇談を予定

しています。ご家庭や各幼稚園・保育園での様子をお伺いしたり、それぞれのお子さんたちの目標を見直

したりする時間にしたいと思っています。また今回は、対象の方には就園・就学についてもお伺いしたい

と思っています。その間、グループ療育は中止となりますので、ご理解とご協力をお願いします。  

 

 〇午前グループを利用されている保護者のみな様へ：世の中の動きが、コロナ禍でいかに元の生活に近づけ

ていくかへとシフトしてきています。そこで、のぞみ園の療育を本来の方法に戻していく取り組みを検討

しております。隔週にしていた午前グループを元の方法である週１回という頻度に戻すことが可能か  

など、現在アンケートで確認しております。ご記入いただき、個人懇談までに提出をお願いします。 

   

〇保護者勉強会（サポートブック作り）について：１１月２４日(木)１０時から１２時の予定で、次年度に

入園・入学を控えたお子さんの保護者の方を対象に、『サポートブック作り』の勉強会を行います。 
のぞみ園では、お子さんたちがスムーズに新たなステージに迎えるよう、お子さんたちの様子をまとめた

ノートを保護者の方に作って頂くことをお勧めしています。これを機会に、お子さんのことを“まとめる”

作業をみんなで一緒にしてみましょう。参加希望の方は、スタッフまで直接お申し出ください。 

※託児・送迎もあります。事前のお申し込みが必要です。 

 

〇１１月の年長児交流会について：１１月２９日（火）の１３時３０分～１５時３０分に『年長児交流会』

を予定しています。子どもたちは、校区ごとに分かれたグループで、ゲームなどをおこない、その間、保

護者の方々は別室で交流会をおこないます。８つのくまグループや個別で利用されているお子さんと、 

その保護者の方同士が交流できる良い機会です。後日改めてご案内と、出欠表をお配りします。 

 

〇ひよこ Aグループ・りす Cグループの皆さまへ：１０月１７日（月）は個人懇談期間となっておりま

すが、グループ療育を行います。お間違いのないようお気を付けください。 

１１月の主な行事 
 

１０月の主な行事 

 

 

☆１０月のお知らせ☆ 

 
９月３０日のおしゃべり交流会へのご参加ありがとうございました。 

今回ご都合が合わずに参加いただけなかった方も、次回の交流会へのご参加お待ちしております♪

また、給湯室前にお茶菓子をご用意しておりますので、療育中の待ち時間など、ご自由にご利用  

ください(^^) 

 

 

 
 

●２４日（木）保護者勉強会「サポートブックについて」 

１０:００～１２:００ ※対象…入園入学を控える保護者  

 

●２９日（火）年長児交流会 

13：30～15：30 ※対象…全年長児の親子 

 

 

保護者会から

のお知らせ 

 

● ３日(月)～１７日(月)：個人懇談 
※プール療育・グループ療育はお休み 

※１７日(月)につきましては、 

ひよこ A・りす C グループを行います。 

 

のぞみ園だより 


