
どの時間からでも 

ご自由に参加できます 

お気軽にご参加くださ

い 

 

オ 
ン レ 

カ 

ジ 

フ ェ ㏌南郷 

オレンジカフェに遊びに来ませんか。 

オレンジカフェとは、認知症の方やご家族、認知症に関心のある方、

物忘れが気になる方など、どなたでも参加できます。 

認知症や介護に関する相談員もいます。 

日 時 令和 8年 12 月1 日（火） 10：00 ～ 12：00 

場 所 南郷地区コミュニティ・センター ２階ホール 

（宗像市野坂 2119-5） 

内 容 認知症についてのお話（宗像市社会福祉協議会） 

ハンドマッサージ 

    専門職による相談コーナー ほか 

 

参加費 一人１００円（お茶菓子と保険代） ※要事前申込み 

定 員 30人 

申込み締切 11月 27日（金）  

美味しいお茶やコーヒーとお菓子で、楽しいひとときを過ごしましょう。 

実施主体 南郷地区コミュニティ運営協議会 

健康福祉部会（福祉会） 

申込・問合せ（福）宗像市社会福祉協議会 

℡ ０９４０-３７－１３００ 

E-mail:info@syakyo.munakata.com 

 

※この事業は、宗像市から受託して開催します。 


