
　　　　グループ療育とカリキュラムのお知らせ 令和7年度 9月のぞみ園

日にち

1日(月) 　 りすB ゲーム くまF ことばあそび

2日(火) らっこA 布あそび くまD ゲーム りすD スイング

3日(水) らっこB 布あそび くまE わらべうた 　

4日(木) らっこC スイング りすC 布あそび

5日(金) プール ぱんだ 親子 ゲーム 　

6日(土)

7日(日)

8日(月) 　 くまA スイング くまF お外あそび

9日(火) らっこA 布あそび くまB お外あそび りすD スイング

10日(水) らっこB 布あそび くまC お外あそび 　

11日(木) らっこC 布あそび くまG 園外保育 りすC お外あそび

12日(金) プール りすA お外あそび 　

13日(土)

14日(日)

15日(月)

16日(火) らっこA お外あそび くまD お外あそび りすD クッキング

17日(水) らっこB お外あそび くまE お外あそび 　

18日(木) らっこC お外あそび りすC お外あそび

19日(金) プール ぱんだ 親子 お外あそび 　

20日(土)

21日(日)

22日(月) くまA お外あそび くまF スイング

23日(火)

24日(水) らっこB 音あそび くまC スイング 　

25日(木) らっこC ことばあそび くまG ゲーム りすC スイング

26日(金) プール りすA スイング 　

27日(土)

28日(日)

29日(月) りすB お外あそび くまF スイング

30日(火) らっこA 絵本のへや くまD スイング りすD お外あそび

午前グループ 午後グループ



お知らせとお願い

日中はまだまだ夏と変わらず暑い日が続いていますね。一方で、朝晩になると少しずつですが
涼しさを感じる日もあり、秋の気配が近づいてきているようにも思います。
９月も引き続き熱中症や感染症対策に気を付けながら、水分補給や体調管理を心がけていきま
しょう♪ のぞみ園でもしっかりと遊びを通して学びを育み、色々な活動を楽しんでいきたいと
思っています♪

○中学生の受け入れについて： ９月２日(火)～９月4日(木)、 ９月２4日(水)～９月26日(金)の間、宗像市内の
中学校より、職場体験実習として生徒を数名受け入れる予定です。ご協力をよろしくお願いします。

○保護者勉強会（サポートブック作り）について：１0月23日(木)１０時～12時の予定で、次年度に入学を控
えたお子さんの保護者様を対象に、『サポートブック作り』の勉強会を行います。
のぞみ園では、お子さんたちがスムーズに新たなステージに進めるよう、お子さんたちの様子をまとめたノート
を保護者の方に作って頂くことをお勧めしています。これを機会に、お子さんのことを“まとめる”作業をみん
なで一緒にしてみませんか？参加希望の方は、スタッフまでお申し出ください。LINEでも受け付けています。
※託児・送迎もあります。(※事前のお申し込みが必要です。)
　
○のぞみ園mamacafeについて：のぞみ園職員や先輩ママに学校(通常級・通級・支援級・支援学校)のことや支
援の選択(放課後デイサービス等)、子育ての悩みなど、お茶を飲みながらホッと一息しませんか？予約不要、ふ
らっと参加OKです。※託児はありませんが、一緒に過ごせますのでお気軽にお越しください。

１０月の主な行事

●１０月２3日（木）保護者勉強会

『サポートブック作りについて』

時間：１０：００～１２：００

対象：年長児の保護者様

場所：のぞみ園

１1月の主な行事

●１1月13日（木）のぞみ園mamacafe

～OBママ達とおしゃべりcafe～

「支援の選択・学校生活・子育ての悩み』について

時間：１０：3０～１3：30

対象：全保護者様

場所：のぞみ園

共催：Special SIBLINGS

のぞみ園だより

のぞみ園ではユリックスのアクアドームで水の特性を利用した全身運動を行っています。

水中でリラックスして、親子の時間を過ごしてみませんか？見学も可能ですので、スタッフにお問合せ

ください。

◆プール療育の目的

〇水の楽しさを知る 〇サーキットによる感覚統合 〇呼気によることばの発達 〇心肺機能強化により、

風邪などをひきにくい身体づくり

◆場所・・・ユリックス アクアドーム内 温水プール

◆時間・・・金曜日 9：00～10：00（各回ごとに申し込み受付）

◆対象・・・のぞみ園利用児童と保護者（保護者と同伴）

のぞみ園内できょうだい児の託児も行っています。

◆料金・・・プールの利用料金、託児利用の方は託児料金が必要です。

詳細はスタッフにお尋ねください。(各種割引あります)

プール療育紹介


