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ワクチンを打ったから・・・、感染者が減ってるから、、、ちょっとくらいいいよね・・・、 

油断してませんか？ 新型コロナウイルス感染予防は、きちんと行いましょう！！ 

◎外出時はマスクをしましょう（人ごみの多いところでは不織布マスクが効果があります） 

◎病院など外出先で椅子に腰かける場合、隣の人と距離を空けて座りましょう 

（近くで向かい合って大声でおしゃべりをするのは控えましょう） 

◎アルコール消毒液等がある場所ではできるだけ手指の消毒をしましょう 

（私は大丈夫だろうと過信しないようにしましょう） 

◎外出から戻ったら必ず手洗いまたはアルコール消毒を行いましょう 

◎自宅に来客があった場合、マスクをして対応しましょう 

密閉・密集・密接をさけることを忘れないようにしましょう 

新型コロナウイルス感染症ワクチン接種が行われ、感染者数も少しづつですが 
減少しています。しかしワクチンを打ったから絶対かからないということではありません。 

私は大丈夫と思わず、今後の感染者増加をおさえるために、 
油断せず普段から予防対策を心がけましょう。 
 


