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9:00  受付
 　　オリエンテーション
 　　アイスブレイク
10:30 認知症について学ぶ
    　・認知症サポ―ターに
　　　　なろう！
    　・オレンジカフェって？
12:00 お昼ごはん
13:00 車いす体験
14:10 ジュニボラわくわく
　　　オレンジカフェに向けて
　　　・オレンジカフェ体験
　　　・オレンジカフェ準備
15:30　ふりかえり
16:00　解散

  持ってくるもの

 ・参加費（初日に徴収）

 ・上履き

 ・筆記用具

 ・お弁当（1、2日目）

 ・水筒(飲み物)

 ・エプロン

動きやすい服装できてね！

1日目 2日目
9:00  受付・朝の会
9:30　ジュニボラわくわく
 　　オレンジカフェに向けて
　　・みんなで楽しめる
　　　　レクリエーションを
　　　　　企画しよう!
12:00　お昼ごはん 
13:00　カフェに向けて
　　　　　　　最終準備！
13:30　ジュニボラわくわく
      オレンジカフェ
　　　スタート！
15:00　カフェクローズ
15:30　ふりかえり
16:00　解散

3日目

ジュニアジュニア
ボランティアボランティア
スクール2024スクール2024

にじいろぽけっと×ジュニボラにじいろぽけっと×ジュニボラ
      プレゼンツ!      プレゼンツ!        

9:00～16:00

(福)宗像市社会福祉協議会�
�宗像市ボランティアセンター
�TEL�0940-37-4100��

＊申し込みはGoogleフォームから

夏休みに出会い・気づき・学ぶ

�
�

メイトム宗像 

月　 日(火)･   日(水)･   日(木)

(宗像市久原180)

問い合わせ

（平⽇�⽉∼⾦曜�８:３０∼１７:００）

募集期間 ６⽉１８⽇(⽕)９時から７⽉１６⽇(⽕)１７時まで

＊申し込み状況によっては早く締め切る場合があります。

（最終日は９：００～１２:００まで）

福祉ボランティア
にじいろぽけっと

協力団体

 9:00  受付・朝の会

 9:30　ジュニボラ新聞づくり

 　　　みんなで発表しよう

11:45　こども福祉員任命式

12:00　解散

申込フォームQR

ひとりで参加も
大丈夫♪

みんなにオレンジカフェに
来てもらおう♪

子ども福祉員になろう♪

「オレンジカフェ」とは
認知症の⼈やその家族、地域住⺠など、誰もが参加
できる集いで、専⾨職による個別の相談も受けら
れ、⾃由にコミュ⼆ケーションがとれる場です。

WAKUWAKUWAKUWAKU
オレンジカフェ！オレンジカフェ！

認知症サポーターの証
「オレンジバッジ」
をもらおう♪

参加者募集!参加者募集!

対象：小学４年生から
 中学１年生 まで 
(宗像市在住を優先)

参加費 500円参加費 500円

20人

7 23 24 25

多目的ホール・健診室


